
1°  TAPPA: VILLAGGIO SILISSI  E AREA PIC NIC.
2° TAPPA: GLI  ORTI
3° TAPPA: PRADAZZO
4° TAPPA: RIFUGIO VALMALZA- ORE 12.30 (CIRCA)
ORE 13-  PRANZO (20 € )
menù unico (tradizionale o vegetariano) che comprende un primo,
un secondo,  dolce,  caffè,  vino sfuso/acqua e digestivo
 

POMERIGGIO: VISITA ALLA CHIESETTA DI  S.  APOLLONIO (PLAMPEZZO)

PROGRAMMA

MATTINO

ORE 9.30 – RITROVO A S. APOLLONIA  
Fonte di acqua ferruginosa. Bevuta di acqua salutare per le donne e per gli

anemici. Parcheggio e partenza. Ci accompagna in questa esperienza GIANCARLO

MACULOTTI.

Una de l l e  cose  che  ho  imparato  in  ques t i  anni  è  camminare .
Già .

Camminare .
Se  ha i  de i  pens i er i ,  cammina;  s e  non  l i  ha i ,  cammina lo  s t e s so .

Se  s ta i  male ,  cammina;  s e  s ta i  bene ,  cammina lo  s t e s so .
Se  non se i  f e l i c e ,  cammina;  s e  lo  s e i ,  cammina lo  s t e s so .

Se  vuo i  p iangere ,  cammina;  s e  vuo i  r idere ,  cammina lo  s t e s so . . .
Nie tz sche  d i ceva  che  tut t i  i  p iù  grandi  pens i er i  sono  concep i t i

mentre  s i  cammina,  come darg l i  tor to . . .
(Cater ina  Lazzaroni)

 

PER LA PRENOTAZIONE DEL PRANZO È
OBBLIGATORIO VERSARE L 'ANTICIPO DI  10€
FA TESTO L 'ORDINE DI  REGISTRAZIONE
(20 POSTI  INTERNI  NEL RIFUGIO, ALTRETTANTI
IN ESTERNO)

ISCRIZIONI ENTRO SABATO 12 GIUGNO
AL L INK 
 HTTPS://WWW.EVENTBRITE. IT/E/BIGLIETT I-
ESCURSIONE-ESPERIENZIALE-IN-VALLE-
DELLE-MESSI-156168749935 (40 POSTI)

E S C U R S I O N E  S E N T I M E N T A L E

N E L L A  V A L L E  D E L L E  M E S S I

IL CIRCOLO CULTURALE GUGLIELMO GHISLANDI

DOMENICA 20 GIUGNO 2021
ORGANIZZA

per info circologhislandi@gmail.com

VALLE CAMONICA CHE STORIA!
#LACULTURANONSIFERMA

DONA IL TUO 2X1000
ARCHIVIO STORICO
RICCIO VANGELISTI
C F  0 2 8 1 6 2 3 0 1 7 7

https://www.eventbrite.it/e/biglietti-escursione-esperienziale-in-valle-delle-messi-156168749935
https://www.circologhislandi.net/
mailto:circologhislandi@gmail.com

